
IEC REGIME DE TEMPÊTES – POINT « BAIE DE SEINE OCCIDENTALE »
Période Printemps-Été 2025

SUIVI DE L’ÉVOLUTION DU LITTORAL 
MANCHOIS

Décembre 2025

L’été 2025 a été caractérisé par un régime de 
tempêtes faible sur la côte Est-Cotentin.

Régimes de tempêtes estivales de 1994 à 2025 Localisation des points d’analyse
ANALYSE DES RÉGIMES DE TEMPÊTES  DURANT LE 
PRINTEMPS-ÉTÉ 2025 : 

• 0 épisode de tempête enregistré (moy. 1994-2025 : 1,1)

• La hauteur significative maximale sur la période est de 
2,11 (moy. 1994-2025 : 2,45)

• 8 épisodes durant lesquels la hauteur de houle a dépassé 
Hs 2/5 (moy. 1994-2025 : 7), pour un total de 115 heures 
(moy. 1994-2025 : 168)

INDICES NAO et WEPA POUR L’ÉTÉ 2025 :

• NAO : +0,22

Régime d’agitation Printemps-Été 2025

Rose des vents (Printemps-Été 2025)Rose des houles (Printemps-Été 2025)

49%35%

12%

34%18%

36%

En savoir + sur les indicateurs

https://littoral.manche.fr/observatoires-du-littoral/observatoire-departemental-du-trait-de-cote-manchois/les-travaux-de-lobservatoire/


IEC REGIME DE TEMPÊTES – POINT « CÔTE NORD-COTENTIN »
Période Printemps-Été 2025

SUIVI DE L’ÉVOLUTION DU LITTORAL 
MANCHOIS

Décembre 2025

L’été 2025 a été caractérisé par un régime de 
tempêtes moyen sur la côte Nord-Cotentin.

Localisation des points d’analyse
ANALYSE DES RÉGIMES DE TEMPÊTES  DURANT LE 
PRINTEMPS-ÉTÉ 2025 : 

• 1 épisodes de tempête enregistrés (moy. 1994-2025 : 0,4)

• La hauteur significative maximale sur la période est de 
4,19 (moy. 1994-2025 : 3,64)

• 5 épisodes durant lesquels la hauteur de houle a dépassé 
Hs 2/5 (moy. 1994-2025 : 4), pour un total de 67 heures 
(moy. 1994-2025 : 57)

INDICES NAO et WEPA POUR L’ÉTÉ 2025 :

• NAO : +0,22

23%42%

31%

28%20%

39%

En savoir + sur les indicateurs

Régime d’agitation Printemps-Été 2025

Régimes de tempêtes estivales de 1994 à 2025

Rose des houles (Printemps-Été 2025) Rose des vents (Printemps-Été 2025)

https://littoral.manche.fr/observatoires-du-littoral/observatoire-departemental-du-trait-de-cote-manchois/les-travaux-de-lobservatoire/


IEC REGIME DE TEMPÊTES – POINT « CÔTE NORD-OUEST LE ROZEL »
Période Printemps-Été 2025

SUIVI DE L’ÉVOLUTION DU LITTORAL 
MANCHOIS

Décembre 2025

L’été 2025 a été caractérisé par un régime de 
tempêtes faible sur la côte Ouest-Cotentin.

Localisation des points d’analyse
ANALYSE DES RÉGIMES DE TEMPÊTES  DURANT LE 
PRINTEMPS-ÉTÉ 2025 : 

• 0 épisodes de tempête enregistrés (moy. 1994-2025 : 0,4)

• La hauteur significative maximale sur la période est de 
3,43 (moy. 1994-2025 : 3,62)

• 3 épisodes durant lesquels la hauteur de houle a dépassé 
Hs 2/5 (moy. 1994-2025 : 5), pour un total de 52 heures 
(moy. 1994-2025 : 87)

INDICES NAO et WEPA POUR L’ÉTÉ 2025 :

• NAO : +0,22

11%41%

46%

29%26%

32%

En savoir + sur les indicateurs

Régime d’agitation Printemps-Été 2025

Régimes de tempêtes estivales de 1994 à 2025

Rose des houles (Printemps-Été 2025) Rose des vents (Printemps-Été 2025)

https://littoral.manche.fr/observatoires-du-littoral/observatoire-departemental-du-trait-de-cote-manchois/les-travaux-de-lobservatoire/


IEC REGIME DE TEMPÊTES – POINT « CÔTE DES HAVRES »
Période Printemps-Été 2025

SUIVI DE L’ÉVOLUTION DU LITTORAL 
MANCHOIS

Décembre 2025

L’été 2025 a été caractérisé par un régime de 
tempêtes très faible sur la côte Ouest-Cotentin.

Localisation des points d’analyse
ANALYSE DES RÉGIMES DE TEMPÊTES  DURANT LE 
PRINTEMPS-ÉTÉ 2025 : 

• 0 épisodes de tempête enregistrés (moy. 1994-2025 : 0,8)

• La hauteur significative maximale sur la période est de 
2,42 (moy. 1994-2025 : 2,73)

• 3 épisodes durant lesquels la hauteur de houle a dépassé 
Hs 2/5 (moy. 1994-2025 : 8), pour un total de 35 heures 
(moy. 1994-2025 : 103)

INDICES NAO et WEPA POUR L’ÉTÉ 2025 :

• NAO : +0,22

16%44%

37%

33%27%

30%

En savoir + sur les indicateurs

Régime d’agitation Printemps-Été 2025

Régimes de tempêtes estivales de 1994 à 2025

Rose des houles (Printemps-Été 2025) Rose des vents (Printemps-Été 2025)

https://littoral.manche.fr/observatoires-du-littoral/observatoire-departemental-du-trait-de-cote-manchois/les-travaux-de-lobservatoire/


IEC REGIME DE TEMPÊTES – POINT « BAIE DU MONT-SAINT-MICHEL »
Période Printemps-Été 2025

SUIVI DE L’ÉVOLUTION DU LITTORAL 
MANCHOIS

Décembre 2025

L’été 2025 a été caractérisé par un régime de 
tempêtes faible en Baie du Mont-Saint-Michel.

Localisation des points d’analyse
ANALYSE DES RÉGIMES DE TEMPÊTES  DURANT LE 
PRINTEMPS-ÉTÉ 2025 : 

• 1 épisodes de tempête enregistrés (moy. 1994-2025 : 0,5)

• La hauteur significative maximale sur la période est de 
2,73 (moy. 1994-2025 : 2,62)

• 2 épisodes durant lesquels la hauteur de houle a dépassé 
Hs 2/5 (moy. 1994-2025 : 6), pour un total de 33 heures 
(moy. 1994-2025 : 90)

INDICES NAO et WEPA POUR L’ÉTÉ 2025 :

• NAO : +0,22

9%83%

6%

29%34%

23%

En savoir + sur les indicateurs

Régime d’agitation Printemps-Été 2025

Régimes de tempêtes estivales de 1994 à 2025

Rose des houles (Printemps-Été 2025) Rose des vents (Printemps-Été 2025)

https://littoral.manche.fr/observatoires-du-littoral/observatoire-departemental-du-trait-de-cote-manchois/les-travaux-de-lobservatoire/
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